
 
 
www.accorderie.ca 
 
L’Accorderie de Montréal est un réseau d’échange de services et de coopération qui 
s’inscrit dans un projet de mobilisation initié par Parole d’ExcluEs avec le soutien du 
Réseau Accorderie. C’est une occasion de partager nos talents, nos savoirs et réaliser nos 
rêves, tout simplement par du temps que l’on s’échange. C’est une façon de s’enrichir 
mutuellement en améliorant notre qualité de vie. Toute personne ainsi que les familles 
peuvent devenir membres sans aucun frais d’inscription. En plus des échanges de 
services individuels, L’Accorderie de Montréal sert d’intermédiaire pour répondre à des 
besoins collectifs  définis par ses membres. Une diversité d’activités s’organise au local 
communautaire selon les initiatives des membres AccordeurEs.   
 
Bâtissons ensemble un vaste réseau de solidarité!  
 

 

 
www.parole-dexclus.qc.ca 
 
 
Parole d’ExcluEs est un mouvement qui rassemble des gens de divers milieux, partageant 
une même vision, pour supporter et renforcer les initiatives contre l’exclusion. C’est dans 
ce contexte que s’inscrit le projet de mobilisation par le logement social, sur l’avenue 
Pelletier à Montréal Nord en alliance avec  la  SHAPEM (Société d’habitation populaire 
de l’Est de Montréal) et avec le soutien du Réseau Accorderie. En collaboration avec  des 
organismes du milieu, les universités et les résidants du quartier, ce projet regroupe tous 
les acteurs qui décident ensemble des actions collectives à mener pour accéder avec 
dignité à  une meilleure qualité de vie et pour mettre fin à l’exclusion sous toutes ses 
formes.   
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